12 MEIA MARATONA DE POUSO ALEGRE InARun

POUSO ALEGRE (MG)

08/02/2026

RESULTADO - GERAL FEMININO - 21 KM

GERAL FEMININO
coL ATLETA CIDADE EQUIPE TEMPO N2 PEITO
12 DAYANE SANTOS DE FREITAS POUSO ALEGRE EQUIPE RP RUNNERS 1:24:38.9 79
22 ADRIANA DA SILVA CAMBUI REVEZA RACING 1:27:46.4 13
32 SILVANA DA CONCEICAO S. CARVALHO LORENA LIGEIRINHO 1:27:56.1 332
42 RUBIA FERNANDES ARCOS CASA DO CORREDOR 1:28:09.4 369
52 JESSICA FERREIRA RODRIGUES PERDOES SICOOB CREDIBELO 1:29:37.7 179
62 JOSIANI RIBEIRO SANTA RITA DO SAPUCA[ MOB RUN 1:40:35.8 202
72 |VONETE SILVA CAMBUI CORRE QUEM QUER 1:44:03.9 169
82 PATRICIA FERREIRA DA SILVA BOM REPOUSO - 1:45:04.8 291
92 REBECA BAPTISTA F. VIANA CONCEICAO DOS OUROS ASSESSORIA GUTO RUNNING 1:48:02.1 308
10° FLAVIA MELOTO CONGONHAL CONDOR 1:48:19.9 131
112 JANAINA SIQUEIRA DE ALMEIDA OURO FINO - 1:48:31.7 171
122 JANAINA MAYARA POUSO ALEGRE JPS RUNNERS 1:48:34.5 172
132 NATASHA GODOI AGUAS DE LINDOIA PELOTAO AZUL 1:48:41.2 284
142 SIARA SILVA LAMBARI ATIVA 1:50:03.4 330
152 FERNANDA PRADO POUSO ALEGRE - 1:50:04.7 127
162 ALINE AMORIM POUSO ALEGRE - 1:51:30.7 24
172 LUCIMARIA MELO CONGONHAL GUTO RUNNING 1:51:33.4 244
182 MAYARA CARVALHO POUSO ALEGRE - 1:51:47.7 275
192 KAREN ANDRADE SANTA RITA DO SAPUCAI MOB RUN 1:51:54.8 208
202 REGINA EVANGELISTA CONCEICAO CACHOEIRA DO CAMPO VOANDO BAIXO 1:52:00.2 309
212 [AIS MANCINELLI OURO FINO GOLD RUN 1:52:04.6 211
222 ARIANE SUELLEN RODRIGUES MOURA OURO FINO AKATSUKI RUNNING TEAM 1:52:13.7 45
232 ARIANE RIBEIRO POUSO ALEGRE CANDINHOS RUNNER 1:52:32.0 44
242 FLAVIA SANTOS BUENO BRANDAO ATLETISMO BUENO BRANDAO 1:52:34.8 130
252 FERNANDA DE FREITAS COUTO OURO FINO GOLD RUN 1:52:50.3 126
262 ANGELA ORRU MONTE SIAO PELOTAO AZUL 1:53:13.2 37
272 AMANDA TRINDADE POUSO ALEGRE RP 1:53:26.5 28
282 MARILYA NUNES OURO FINO GOLD RUN 1:53:41.9 269
292 FABYANE KASSIA SCOFIELD POUSO ALEGRE CONDOR 1:53:56.0 120
302 ANDREA LEITE POUSO ALEGRE CONDOR 1:53:56.7 36
312 MAYARA TURCHETTI OLIVEIRA POUSO ALEGRE ASSESSORIA TREINO TAF 1:54:11.8 276
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322 PAULA CIDIANE SILVA POUSO ALEGRE - 1:54:20.9 292
332 ANGELICA MOROLI JUNQUEIRA SAO GONGALO DO SAPUCAI PAPA-LEGUAS 1:55:33.7 38
342 ELAINE FEITOSA OURO FINO GOLD RUN 1:55:45.4 102
352 ANA PAULA FELICIANO POUSO ALEGRE FENIX RUN 1:56:23.4 32
362 TATIANA SANTOS SALES GUARULHOS - 1:56:44.8 340
372 VALQUIRIA PEREIRA F. SOUZA POUSO ALEGRE CONDOR 1:57:29.8 358
382 CLAUDIANE ROSA CAMBUI CORRE QUE CHEGA 1:57:45.3 67
392 MARIANE ROCHA MOREIRA POUSO ALEGRE HORBACH RUNNING 2:01:27.6 268
40° CAMILA COSTA AMORIM POUSO ALEGRE HIBRIDO 2:01:30.4 57
412 LIDIA PONTES CALDAS ISABELLE SILVA 2:01:31.4 224
422 THABATA SOUZA BAEPENDI - 2:01:47.2 342
432 JUSSARA REGINA DIAS PEREIRA POUSO ALEGRE - 2:02:49.7 207
442 JESSICA VAROTTO TRISTAO POUSO ALEGRE MULHERES EM MOVIMENTO 2:04:32.9 178
452 BRUNA SIMOES DIAS POUSO ALEGRE CONDOR 2:06:17.3 48
462 VALNEIDE PRADO BUENO BRANDAO ATLETISMO BUENO BRANDAO 2:06:18.6 357
472 DANIELE PEREIRA CAMARGO POUSO ALEGRE FILHOS DE MINAS 2:06:48.2 75
482 TAMARA COELHO PEREIRA POUSO ALEGRE IRONRUNNERS 2:07:17.8 339
492 MICHELLE SOUZA POUSO ALEGRE - 2:07:23.8 279
502 LAURA FRANCA ITAJUBA MRUN 2:07:46.1 212
512 L[UCILEILA MARIANO MARIA DA FE MRUN 2:07:51.4 243
522 VIVIANE RANGEL LUCAS N. TRIGO SANTA RITA DO SAPUCAI CROSS EXPERIENCIE 2:08:36.3 366
532 MICAELLA DE PAULA FARIA POUSO ALEGRE SESC BH ASS. DE CORRIDA 2:08:50.1 278
542 BRUNA SILVA CAMANDUCAIA - 2:09:07.6 49
552 SABRINA SCHULTZ M. CARVALHO POUSO ALEGRE ASSESSORIA RUNNING 2:10:42.7 324
562 INGRID MACHADO POUSO ALEGRE GUTO RUNNING 2:12:32.4 166
572 STEPHANIE MACHADO POUSO ALEGRE GUTO RUNNING 2:12:33.2 334
582 LUIZA FURQUIM BUENO BRANDAO ATLETISMO BUENO BRANDAO 2:12:45.1 253
592 [ORENA GABRIELE DA SILVA SANTOS POUSO ALEGRE - 2:13:27.6 226
602 RAISSA DANIELA ALVES MELO POUSO ALEGRE - 2:13:46.8 305
612 FERNANDA SOUZA CAMPINAS - 2:14:26.9 128
622 MARCILENE MARIA BRAGA POUSO ALEGRE CONDOR 2:14:52.7 259
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632 DAMARIS ALVARENGA POUSO ALEGRE UAI 2:16:17.1 72
642 MARIA FERNANDA GOMES TEIXEIRA POUSO ALEGRE - 2:17:38.0 267
652 MARCELA LEITE MONTEIRO POUSO ALEGRE IRONRUNNERS 2:19:45.6 255
662 ALESSANDRA PIRES MARTINS DOMINGUES ALFENAS SOCA BOTA RUANNER 2:20:22.5 17
672 GIULIA PAIXAO LAVRAS - 2:21:26.4 151
682 NATALIE MORAES POUSO ALEGRE - 2:21:41.1 283
692 NATALIA DE SOUZA JUNHO SANTA RITA DO SAPUCAI MOB RUN 2:22:15.4 282
702 SUZANY DAMASCENO SAO JOSE DOS CAMPOS - 2:22:38.1 336
712 SILVELI ARTIGAS POUSO ALEGRE - 2:22:52.6 333
722 SUELLEN PRADO POUSO ALEGRE GUTO RUNNING 2:23:05.3 335
732 MIKAELA PEREIRA SANTA RITA DO SAPUCAI MOB RUN 2:24:30.8 280
742 FLAVIA ODILAINE DA SILVA TENORIO BUENO BRANDAO ATLETISMO BUENO BRANDAO 2:24:48.1 132
752 ELLEN DOS SANTOS M. PEPE BUENO BRANDAO - 2:24:48.4 105
762 LILIANE DIEGUES POUSO ALEGRE CT DANIEL BORGES 2:25:41.1 225
772 GIOVANNA SILVA RIBEIRO POUSO ALEGRE - 2:29:06.2 149
782 JENIFFER FREITAS DE ANDRADE POUSO ALEGRE ZAFFA 2:42:45.0 176
792 FRANCISCA DE ASSIS OLIVEIRA SANTA RITA DO SAPUCAI CROSS EXPERIENCIE 2:55:06.4 135
802 ALEXANDRA DIAS POUSO ALEGRE - 3:01:50.2 19
812 EMANUELE MASIERO POUSO ALEGRE HIBRIDO 3:01:51.2 106



