Regulamento de Evento de Corrida de Rua
“Corrida e Caminhada Pela Vida - Ibituruna - 9? edi¢ao - 2025”

A 9% CORRIDA E CAMINHADA PELA VIDA sera realizada no dia 3 de maio de 2026, na cidade de Ibituruna/MG, em
frente a Prefeitura Municipal de Ibituruna — MG, em percursos aferidos de 3km (caminhada) e 5km (corrida), com largada
as 8h da manha.

1. INSCRIGOES
VAGAS: As vagas serao limitadas a 200 (duzentos) atletas, destes, 170 (cento e setenta) vagas na modalidade corrida
5km, 6 (seis) vagas na modalidade PCD, e 24 (vinte e quatro) vagas na modalidade caminhada 3km.

As inscri¢des acontecerdo até o dia 30 de abril, ou antes, caso esgotem as vagas disponiveis, e devem ser realizadas
exclusivamente online no site www.keepsporting.com

IDADE MINIMA: A idade minima autorizada para participacéo no evento é de 12 anos para a caminhada e 14 anos para
a Corrida 5km.

CATEGORIAS: As categorias sdo definidas como especificado abaixo:

CATEGORIA GERAL (5 km):
= Categoria | — Geral 5 km — Masculino, Feminino, e PCD.
FAIXA ETARIA (5 km): Feminino e Masculino

= Faixa Etarias

1. até 19 anos
2. 20 a 24 anos
3.25a29 anos
4. 30 a 34 anos
5.35a 39 anos
6.40 a 44 anos
7.45a49 anos
8. 50 a 54 anos
9. 55a 59 anos
10. 60 anos e acima

VALOR DE INSCRIGAO:
INSCRICAO SOLIDARIA = O valor da inscricdo para nossa corrida sera um gesto de solidariedade:

Doagao de 1 kg de alimento nao perecivel!
Por favor, traga o alimento no dia da corrida e ajude a fazer a diferenga na nossa comunidade!

2. KIT DE PARTICIPAGAO.
- Todo competidor (a) inscrito no evento tera direito a uma camiseta 100% Poliamida, Medalha de Metal, Chip
eletronico retornavel (apenas corrida), Sacola para o Kit, e nimero do peito alusivos ao evento;



= A cada competidor sera fornecido um chip eletrénico retornavel que tem a fun¢ao da marcagéo do tempo de prova
do atleta (cronometragem), cuja devolugao é obrigatéria ao final do evento.

= (Cada atleta é individualizado por um codigo numérico no chip, o qual néo podera ser trocado com outra pessoa,
sendo passivel de desclassificacao.

= A nao devolugao do chip acarretara em multa para o atleta inscrito no valor de R$ 100,00 (cem reais).

= A cada competidor sera fornecido um numero (numero do peito) impresso em papel a prova d’agua que deve ser
fixado visivelmente na altura do peito do atleta durante a prova, sem rasura e/ou alteragdes, sendo passivel de
desclassificagao na prova em caso de descumprimento.

DATA, HORA E LOCAL PARA RETIRADA DO KIT:

e Dia da Prova: Domingo (03/05): das 6h as 07h, no local do evento.

DOCUMENTOS NECESSARIOS PARA RETIRADA DO KIT:
Documento com Foto + Comprovante de Pagamento de Inscrigéo (chega no seu e-mail; favor verificar a caixa de entrada,
spam e lixeira, buscando por “keepsporting.com”)

= Sera autorizada a retirada do kit de participacdo por outra pessoa, desde que essa esteja portando um documento

com foto do atleta inscrito + comprovante de pagamento de inscri¢éo (pode ser formato digital)
= Na&o serdo entregues kits fora da data e horario estabelecido!

3. PROGRAMAGAO NO DIA:
CONCENTRAGAO e ENTREGA DO KIT: a partir das 6:00h, em frente a Prefeitura Municipal de Ibituruna-MG.

HORARIO DA LARGADA: 08:00 horas

O horario da largada da prova ficara sujeito a alteragdes em razdo da quantidade de inscritos, bem como por
problemas de ordem externa, tais como trafego intenso, falhas de comunicagéo e/ou suspensao no fornecimento de
energia.

4. CRONOMETRAGEM:

= Acronometragem é um servico prestado por terceiros a organizagao da prova por uma empresa contratada, devendo,
os atletas, estarem cientes de que a organizagéo ndo se responsabiliza por possiveis falhas ou erros na marcagao
do tempo de prova do atleta.

= Acorreta colocagéo do chip para a cronometragem do tempo de prova € de interesse e responsabilidade do atleta;
O CHIP DEVE SER AMARRADO JUNTO AO CADARCO DO TENIS (caso o ténis ndo tenha cadargo, favor coloca-
lo embaixo da palmilha). Se correr com ele no bolso ou na méo, ndo fara a leitura e o atleta estara automaticamente
desclassificado!

= Todos os atletas devem estar com o chip devidamente colocado e passar pelo tapete eletronico posicionado na linha
de largada/chegada apds o inicio (largada) e na conclusao do trajeto (chegada), sendo desclassificado caso nao
cumpra essa exigéncia.

= O numero de peito devera ser fixado obrigatoriamente no térax, entre a linha do peito e a cintura, permanecendo
totalmente visivel durante toda a prova, sem rasuras, dobras ou alterages. O descumprimento podera acarretar
adverténcia ou desclassificacao.



5. PREMIAGAO:

N&o seré oferecida Premiagao com troféu para a CAMINHADA, mas recebe a medalha de participagao.
A Premiacao da Corrida pela Vida 5km sera assim distribuida:

= Paraa Categoria Geral - troféus para os 5 (cinco) primeiros colocados, masculino e feminino;

= Paraa Categoria PCD - troféu para o primeiro colocado, masculino e feminino;

= Para a Categoria Faixa Etaria - troféus para os 3 (irés) primeiros colocados, masculino e feminino,
confirme abaixo:

Faixa Etarias
1. até 19 anos
2. 20 a 24 anos
3.25a29 anos
4. 30 a 34 anos
5.35a 39 anos
6. 40 a 44 anos
7.45a49 anos
8.50 a 54 anos
9. 55 a 59 anos
10. 60 anos e acima

O atleta que for premiado devera retirar a sua premiagao no ato do antncio, caso isso nao ocorra, a
Organizagao nao tem a obrigagao de entrega-la apés o evento.

Em caso de empate do tempo na classificagao, o atleta com maior idade ficara na melhor posicao.

Nao ha duplicidade na Premiagao, ou seja, o atleta que for premiado na categoria geral, ndo entra na faixa
etaria.

O atleta PCD s6 concorre com atletas da mesma categoria. Caso nao seja premiado, ele NAO ENTRA na
classificagao Geral.

6. INFORMAGOES GERAIS:

A todos os inscritos que concluirem a caminhada de 3km e corrida de 5km, seré ofertada como cortesia uma medalha
de participagéo alusiva ao evento.

A todos os inscritos que concluirem a caminhada de 3km e a corrida de 5km, sera ofertada como cortesia uma camisa
de participagéo alusiva ao evento.

O tamanho da camiseta sera de acordo com a disponibilidade no ato da retirada do kit, ou seja, para
conseguir o seu tamanho desejado, favor chegar bem cedo para a retirada.

Ao se inscrever o atleta estara cedendo o direito de uso de sua imagem, assim como familiares e amigos, para fins
de divulgacao dos eventos produzidos pela G&B Solugbes Esportivas LTDA, por fotos, videos e entrevistas em
qualquer meio de comunicagao, sem geracao de 6nus para 0s organizadores, midia e patrocinadores.

Ao se inscrever o atleta estara autorizando os Organizadores e o Sistema KeepSporting a enviar por qualquer meio
(eletrdnico ou n&o), correspondéncias para os enderecos por mim fornecidos.

Ao Diretor Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrigao.

O tapete de largada sera desativado 15 minutos ap6s o sinal de partida.

A nenhum atleta sera permitido participar sem o numero e chip (exceto caminhada)

E obrigagao do participante da prova ter o conhecimento do percurso.

Os mapas dos trajetos serao divulgados no Instagram (pagina do evento/prefeitura) e com marcagées com
cal em po do trajeto durante o percurso.

Durante a prova, os atletas deverao se manter exclusivamente dentro do percurso estabelecido para o trajeto, sendo
desclassificado, caso ndo se cumpra essa exigéncia.




Caso, no dia da prova, as condigdes de terreno e/ou climaticas néo forem favoraveis e possam por em risco, mesmo
que minimamente, a integridade dos atletas, a organizagao poderé alterar o seu critério, o percurso.

Tendo em vista que 0 evento ocorre em vias publicas da cidade, a producao do evento nao se responsabiliza por
possiveis defeitos ou irregularidades na pista do percurso.

Os atletas deverao observar e tomar o devido cuidado com os desniveis e obstaculos que podem existir ao longo do
percurso, pois se trata de um evento que passa por vias publicas.

O resultado da corrida de 5km tera TEMPO BRUTO.

O tempo méaximo para conclus&o dos trajetos (corrida) € de 01h a contar a partir da largada, sendo o sistema de
cronometragem desligado apds esse tempo.

Eventuais recursos deverdo ser encaminhados ao Diretor Geral da Prova até 15 minutos apds a divulgacéo do
resultado.

O evento ocorrerad com chuva ou sol, podendo ser cancelada caso as condigdes de catastrofe ponham em risco a
integridade fisica dos participantes.

A organizacao e os patrocinadores néo se responsabilizam por extravio de material ou prejuizos que porventura o(s)
atletas (s) venham a sofrer durante o transcurso do evento.

O trénsito de carros e veiculos sera controlado e orientado no trajeto, podendo, no entanto, em alguns trechos, haver
trafego de automoveis ao lado dos corredores, onde, nesse caso, havera sinalizagéo de alerta aos atletas e aos
motoristas.

Os casos omissos serdo decididos pelo Diretor Geral da Prova, a quem cabe todas as decisdes finais.

Seréo colocados a disposigao dos participantes sanitarios e vestiarios, apenas na regido da largada/chegada da
prova.

7. CONDIGOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES E SERVIGOS DE APOIO NA CORRIDA.

A produgao do evento disponibiliza um ambiente de seguranga para os atletas na CORRIDA, recebendo apoio dos
6rgdos competentes e colocando monitores para a orientagdo dos participantes. Havera atendimento médico de
carater emergencial aos ATLETAS e servi¢o de ambulancia para remogao.

Ao participar deste evento, o (a) atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e aceita totalmente o
Regulamento da Prova, participando por livre e esponténea vontade, sendo conhecedor de seu estado de saude e
de sua aptidao fisica para participar da corrida.

Todos (as) os (as) atletas participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para realizagao da
prova, pois a organizagao nao se responsabilizara pela satde dos (as) atletas.

O competidor é responsavel pela deciséo de participar da prova, avaliando sua condigéo fisica e seu desempenho e
julgando por si s6 se deve ou ndo continuar ao longo da competigéo.

Pode, o diretor de prova, seguindo recomendacdo do médico responsavel pelo evento, excluir o participante a
qualquer momento.

Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e seguranga por todo 0 percurso da prova que
sera garantida pelos 6rgaos competentes.

A Comisséao Organizadora ndo tem responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas e despesas médicas
em casos de internagdo ou lesdes geradas pela pratica da corrida. Porém, em cumprimento as normas da
Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt), sera disponibilizado um servico de ambulancia para atendimento
emergencial aos atletas e para a remogao destes aos hospitais da rede publica de saude.

O (a) atleta ou seu (sua) acompanhante podera decidir pela remog&o ou transferéncia para hospitais da rede privada
de salde, eximindo a Comissdo Organizadora de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas
decorrentes deste atendimento médico.

Na corrida de 5 km havera 2 posto de hidratacdo durante o percurso; além do posto de hidratagéo na chegada.



8. PENALIDADES:

Sera desclassificado (a) o(a) atleta que burlar qualquer parte do trajeto definido para a prova ou que cruzar a linha
de chegada sem o nimero de peito.

Sera desclassificado o (a) atleta que se envolver em atos antidesportivos com ou sem prejuizo a produgédo do evento
ou terceiros.

O numero de peito devera ser fixado obrigatoriamente no térax, entre a linha do peito e a cintura, permanecendo
totalmente visivel durante toda a prova, sem rasuras, dobras ou alteragbes. O descumprimento podera acarretar
adverténcia ou desclassificagao.

E vedado ao atleta receber qualquer tipo de auxilio extemno, pacing ndo autorizado ou acompanhamento por terceiros
durante o percurso, bem como utilizar dispositivos eletronicos que possam conferir vantagem competitiva (fones de
ouvido, telefones celulares, etc). O descumprimento implicara desclassificagéo, a critério da arbitragem.

9. CONSIDERAGOES FINAIS

Qualquer situacdo ndo mencionada neste regulamento sera decidida pela Organizagao.

As reivindicagOes deverao ser feitas em até 10 minutos apos a divulgagao do resultado extraoficial da prova.

O nédo cumprimento desse prazo desqualifica qualquer tipo de reivindicagao.

As reivindicacdes que forem aceitas e acarretam em pddio para o atleta, a inclusdo seré feita no exato momento;
caso contrario, reivindicagdo que nao implica em pddio para o atleta, a organizagéo se reserva ao direito de incluir
no resultado oficial em até 48h apos o término do evento.

10. DUVIDAS E INFORMAGOES:

Duvidas e esclarecimentos poderdo ser sanados através do enderego eletrdnicogebesportes@gmail.com ou
esporteibituruna@gmail.com



mailto:asdelavras@gmail.com
mailto:esporteibituruna@gmail.com
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12.

Termo de Responsabilidade
92 Corrida e Caminhada Pela Vida - Ibituruna 2026

Eu, “identificado abaixo”, no perfeito uso de minhas faculdades, DECLARO para os devidos fins de direito que:

Estou ciente de que o evento se trata de uma PROVA esportiva na modalidade caminhada com distancia de 3km e corrida de rua
com distancia de Skm.

Estou em plenas condicdes fisicas e psicoldgicas de participar desta PROVA e estou ciente que néo existe nenhuma recomendagao
médica que me impeca de praticar atividades fisicas.

Assumo, por minha livre e esponténea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias pela participagéo nesta PROVA
(que incluem possibilidade de invalidez e morte), isentando os organizadores, colaboradores e patrocinadores DE TODA E
QUALQUER RESPONSABILIDADE por quaisquer danos materiais, morais ou fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da
participacdo nesta PROVA.

Li conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da PROVA.

Declaro que n&o portarei e nem utilizarei, nas areas do evento, percurso e entrega de kits, ou outra area de visibilidade no evento,
ou meios de divulgacdo e promogao, nenhum material publicitario, promocional ou politico, sem a devida autorizagéo por escrito
dos organizadores; e também, qualquer material ou objeto que ponha em risco a seguranga do evento, dos participantes e/ou das
pessoas presentes, aceitando ser retirado pela organizagao ou autoridades, das areas acima descritas.

Em caso de participacdo neste evento, representando equipes de participantes ou prestadores de servigos e/ou qualquer midia ou
veiculo, declaro ter pleno conhecimento, e que aceito o regulamento do evento, bem como, a respeitar as areas da organizagéo
destinadas as mesmas, e que esta vedada minha participacdo nas estruturas de apoio a equipes montadas em locais inadequados,
ou que interfiram no andamento do evento, e também locais sem autoriza¢do por escrito da organizagdo, podendo ser retirado da
prova e do local do evento em qualquer tempo.

Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpra o regulamento ou cometa falta grave
julgada pelo Diretor da Prova, e excluo meu direito de reclamagéo sobre esses aspectos na minha participagao na prova.

Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgagao do evento, por fotos, videos e entrevistas
em qualquer meio de comunicagédo, sem geracédo de 6nus para os organizadores, midia e patrocinadores.

Estou ciente que na hipdtese de suspenséo da prova por questdes de seguranga publica, todos os eventuais custos referentes a
locomogao, preparacéo, estadia, inscri¢do, entre outros gastos despendidos pelo atleta seré suportados Unica e exclusivamente por
mim, isentando a Comissdo Organizadora pelo ressarcimento de qualquer destes custos.

Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE, isentando assim quem quer que seja,
de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagdo nesta
PROVA.

Assumo todas as despesas de hospedagem, traslados, seguros, assisténcia médica e quaisquer outras despesas necessarias, ou
provenientes da minha participacdo neste evento, antes, durante ou depois do mesmo.

Ao dar aceita no site de inscri¢éo, estou concordando com todos os termos deste regulamento e termo de responsabilidade.



