Race Date
May 03, 2026

22 Corre Nutri

Age Group Results

Corrida 5KM

Female Open Winners

Place Name City
1 ISLANE PEREIRA L. DE LAVRAS
2 AMANDA SIQUEIRA DE Lavras
3 ISABELA OLIVEIRA Lavras
4 Gabriella Souza Rezende Lavras
5 LARISSA NAVES Lavras

G&B - Solugbes Esportivas LTDA

Age Bib No Overall Time
29 236 2 19:10.26
26 15 12 22:12.33
23 88 13 22:45.93
30 243 21 23:54.93
30 128 29 24:44.44
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Race Date
May 03, 2026

Age Group Results

22 Corre Nutri

Corrida 5KM

Feminino 14 a 19 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
1 ALICIA MORENO ljaci 18 7 98 29:39.94
Feminino 20 a 29 anos
Place Name City Age Bib No Overall Time
1 ARIELLY SILVA Lavras 26 23 31 24:57.87
2 STEFANY CASSIANO 29 245 57 27:04.74
3 VICTORIA RENATA Lavras 26 221 61 27:14.60
4 ISADORA GUIMARAES LAVRAS 24 259 78 28:08.08
5 NATHALIA FERREIRA Nepomuceno 28 173 91 28:57.64
6 LAIS DA SILVA CLAUDIO Lavras 25 124 102 30:17.88
7 KENNIA COELHO Lavras 20 120 106 30:25.21
8 DANIELA PIVA DA CRUZ Lavras 29 46 116 31:02.19
9 THAINA LIMA PASCHOAL Paraiba do Sul 21 216 120 31:05.50
10 JESSICA MESSIAS DE Lavras 28 95 123 31:19.36
11 LOLA ESTELA BARBOSA 21 256 130 31:31.45
12 MARIA EDUARDA Lavras 27 157 135 31:44.03
13 ANA BEATRIZ SILVA Nazareno 25 16 139 32:01.71
14 JENNIFER VALERIA S. Lavras 29 94 142 32:06.08
15 RUBIANA MARCELLY Lavras 29 201 147 32:23.86
16 KAROLAINE LUCIANA Lavras 29 114 149 32:48.07
17 SABRINA PAIXAO ljaci 29 202 151 32:58.32
18 TAUANA NEVES Lavras 25 214 155 33:04.50
19 MYLLENA AZEVEDO Lavras 27 171 156 33:04.66
20 AMANDA PEREIRA DE Lavras 22 14 157 33:10.00
21 VIVIAN MATA Lavras 27 224 164 33:33.97
22 LUANA CLARA PEREIRA Lavras 20 137 171 34:03.04
23 RAYSSA PURIFICACAO Lavras 29 192 175 34:16.83
24 ANA CAROLINA Lavras 23 17 176 34:17.65
25 MICHELLE ALVES LIMA ljaci 22 165 177 34:24.36
26 THAMIRES FATIMA Lavras 29 218 180 34:29.72
27 ARIELA PEREIRA Lavras 25 22 185 34:53.28
28 KAMILLY MARIA F. F. DE Lavras 29 111 186 34:54.98
29 ELISA ROCHA Lavras 26 62 193 35:17.73
30 IZABELLE VALENTINO Lavras 27 90 203 36:22.24
31 TAYNA CAROLINE DA Nazareno 22 215 205 36:29.42
32 BARBARA KAROLAI 1IJACI 28 235 219 38:44.06
33 MARCELA ALVES Lavras 23 150 221 39:46.45
34 MIRELLA CASTRO Lavras 27 166 223 39:55.90
35 BARBARA SANTOS Lavras 25 28 228 43:14.18
36 ALESSANDRA LISL Lavras 27 3 231 44:46.78
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Race Date
May 03, 2026

Age Group Results

22 Corre Nutri

Corrida 5KM

Feminino 20 a 29 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
37 LORRANA NAVES LAVRAS 24 260 233 46:18.54
Feminino 30 a 39 anos

Place Name City Ade Bib No Overall Time

1 ROSARIA MARIA SILVA  Bom Sucesso 32 200 38 25:48.17

2  LAIZ DO AMARAL Lavras 33 125 39 25:55.27

3  SILMARA APARECIDA DE Lavras 34 205 43 26:04.47

4 LUCIANA LUNKES Lavras 36 142 46 26:11.21

5  PRISCILA RIBEIRO Lavras 35 112 49 26:24.06

6 Natany Ribeiro Lavras 38 238 59 27:13.38

7 LIZANDRA MACHADO DA Bom Sucesso 30 135 60 27:14.39

8 FLAVIA MENDES Lavras 37 75 62 27:16.44

9 LAIANE BARBOSA VIEIRA Lavras 32 122 72 27:54.76
10  TATIANA ZAKHIA Itumirim 31 213 73 27:56.85
11 CYNARA DOS SANTOS  Macaia 36 44 80 28:15.83
12 MIRELLA MAGALHAES E. Lavras 35 167 82 28:30.26
13  JESSICA DE FATIMA S. Nepomuceno 32 97 84 28:36.39
14  WALQUIRIA SILVA Lavras 32 228 86 28:42.73
15 TAMARA OLIVEIRA Lavras 32 210 87 28:42.74
16 ALYNE BALISA Lavras 36 12 89 28:54.58
17  LETICIA ABREU Nazareno 33 133 90 28:54.84
18  LETICIA SILVA ljaci 30 134 94 29:09.24
19 MOISA FERNANDA DE 32 244 95 29:12.29
20 MAIRA APARECIDA DE S. Ant. Amparo 36 148 97 29:30.72
21  Fernanda Hermeto Sao Joao del Rei 34 254 103 30:18.18
22  JORDANA FERNANDES Lavras 38 103 104 30:22.27
23 PAMELA MAXIMO Lavras 31 179 105 30:23.87
24 BRUNA CUNHA Lavras 32 30 107 30:26.15
25 LARALIMA Lavras 38 126 114 30:56.58
26 NATALIA FERNANDA Lavras 33 172 115 30:59.56
27  ARYELLA BARROS Lavras 30 25 121 31:08.76
28  ALAIS GOMES ljaci 36 1 122 31:11.96
29  TAMIRES NATALI Lavras 34 211 125 31:22.30
30 MELIANE CRISTINA Lavras 37 160 132 31:34.94
31 VANESSA SILVA DE Lavras 32 220 141 32:04.21
32 JOYCE MELO Lavras 30 108 143 32:06.65
33  CHRISTIANNE OLIVEIRA Lavras 35 40 144 32:08.38
34  CAMILA OLIVEIRA Lavras 33 35 145 32:13.20
35  ANDREISA DA SILVA Lavras 37 20 158 33:10.92
36 DANIELA DAMASIO Lavras 30 48 161 33:20.98
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Race Date
May 03, 2026

22 Corre Nutri

Age Group Results

Corrida 5KM

Feminino 30 a 39 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
37 DALVANA S. BASTOS ljaci 35 45 162 33:23.02
38 FERNANDA O ALVES Lavras 33 72 165 33:35.74
39 LAYANE ILDEFONSO Lavras 30 130 182 34:37.62
40  TAIS TEIXEIRA DAS Lavras 34 208 183 34:50.94
41 ERICA APARECIDA Lavras 31 64 184 34:51.59
42  GABRIELA CRIST. 33 252 188 34:55.33
43 LAIS VILAS BOAS Séo Paulo 32 123 189 34:55.50
44  EULLA BARBARO Varginha 34 68 196 35:37.69
45 HELOISA FIDELIS Lavras 33 86 197 35:42.98
46 LORENA LIMA FIRMINO Lavras 32 136 199 35:46.92
47 ESTEFHANIA MAXIMO Lavras 35 66 204 36:25.91
48  SIMONE PRISCILAP. Lavras 37 206 206 36:51.80
49 PAMELA MARTINS Lavras 32 181 211 37:36.07
50 POLLYANA COSTA Lavras 36 189 212 37:46.40
51 ALYNE RIBEIRO Lavras 37 13 213 37:52.98
52  WALKIRIA MELO Lavras 37 226 217 38:18.03
53 ANNE REZENDE Lavras 37 21 220 39:35.28
54  THAISA OLIVEIRA Lavras 35 217 222 39:51.54
55  ANA PAULA VIANA Lavras 34 18 224 40:00.73
56 SHERON LAYNE ALVES Lavras 37 204 225 40:19.59
Feminino 40 a 49 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time

1 FERNANDA RIBEIRO Lavras 43 73 33 25:04.92
2  CAMILA ALVES Nepomuceno 41 34 48 26:22.22
3 RANAH SOUZA ljaci 43 190 63 27:16.72
4  REGIANE OLIVEIRA Lavras 49 193 88 28:54.12
5 CECILIA CABRAL Lavras 43 39 93 29:05.05
6 LEIDIANE MACEDO Lavras 44 141 108 30:35.19
7 KARINE SOUZA Nepomuceno 47 113 109 30:41.73
8 PAMELA CRISTINA P. Itutinga 40 180 110 30:45.38
9 ALINE CARLA CARVALHO Lavras 42 8 112 30:52.65
10 DANIELA FERNANDES DE Perddes 41 a7 117 31:04.19
11 FLAVIA CARVALHO Lavras 45 76 119 31:05.29
12 ERICA VILELA S. Ant. Amparo 44 65 124 31:20.76
13 TATIANA DIAS Lavras 43 212 126 31:22.67
14 EUFRAZIA ROSA IJACI 44 242 129 31:25.53
15 Luciane Barbosa Carvalho Lavras 48 255 131 31:31.99
16 PEDRIANE SILVA ljaci 40 185 133 31:35.18
17 VIVIAN JUNQUEIRA Lavras 42 225 134 31:42.50
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Race Date
May 03, 2026

22 Corre Nutri

Age Group Results

Corrida 5KM

Feminino 40 a 49 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
18 EDNALVA DE SOUSA Lavras 48 58 136 31:50.00
19 MARAISA SIQUEIRA Lavras 47 149 148 32:36.50
20 Leandra De Castro Lavras/MG 40 257 152 33:02.60
21 MAYRA LIDIANE Lavras 43 162 163 33:31.64
22 MARTA MANGIA Lavras 40 161 168 33:49.24
23 LUCIANA DE FATI Lavras 42 144 179 34:26.84
24 PAULA NATAL Lavras 43 183 190 34:56.04
25 ALESSANDRA RUFINA Lavras 46 2 195 35:21.54
26 KELLY CRISTINA Lavras 40 117 198 35:44.94
27 JACQUELINE LANDIM Lavras 40 109 208 37:28.54
28 PATRICIA TAVARES DOS Lavras 42 182 226 40:40.78
Feminino 50 a 59 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time

1 EDNA VITOR GABRIEL Lavras 51 57 127 31:24.73
2 KATIACIRLENE Lavras 51 115 160 33:13.41
3 LUCIANA CARLA BASTOS Lavras 51 143 170 33:56.92
4 JANAINA OLIVEIRA Lavras 52 92 200 36:05.69
5 JURACIMARA FLOR Lavras 58 110 207 36:57.99
6 ROSELANE ALVARO 55 241 209 37:28.93
7 GRASCIENE DIAS DA 50 233 216 38:01.89
8 AURINELZA CONDE Lavras 51 26 218 38:42.89
9 SELENE LOPES DE Lavras 53 203 227 40:53.21

10 ELIANA SOUSA Lavras 59 61 235 47:04.37

Feminino 60 anos acima

Place Name City Age Bib No Overall Time

1 MARIA IZABEL SANTANA Lavras 62 158 50 26:29.20
2 DIRCE DE CASSIA Lavras 61 52 159 33:12.36
3 JOSIANE MARIA DE Lavras 64 106 167 33:44.90
4 MEIRE APARECIDA ltumirim 63 163 230 44:26.12
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Race Date
May 03, 2026

Age Group Results

22 Corre Nutri

Corrida 5KM

Male Open Winners

Place Name

1 BRENO AMANCIO

2  WALTER VICENTE O.
3 ALTOBELLE AVELAR
4
5

ONEIR VITOR GUEDES
GUILHERME ALVES

G&B - Solugbes Esportivas LTDA

City

Lavras

S. Ant. Amparo
Trés Rios
Lavras

Age Bib No Overall Time
29 248 1 18:36.42
26 229 3 19:22.05
31 9 4 19:29.81
40 176 5 19:47.06
35 82 6 19:51.21

03/05/2026 10:06:16



Race Date
May 03, 2026

22 Corre Nutri

Age Group Results

Corrida 5KM

Masculino 20 a 29 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
1 YURI MARLON DAS Lavras 23 147 15 22:57.78
2 PEDRO EDUARDO SILVA Lavras 27 187 26 24:26.39
3 RAPHAEL FELIPE ljaci 23 191 34 25:08.67
4 KAYQUE MONTANHAS A. Séao Paulo 25 116 41 25:58.29
5 PEDRO HENRIQUE Lavras 27 188 47 26:19.19
6 ARTHUR SANTOS ljaci 21 24 51 26:36.44
7 ALEXANDRE RODRIGUES Lavras 27 6 52 26:38.55
8 JOAO PAULO OLIVEIRA  Lavras 27 99 69 27:49.51
9 JONATHAN CRISTIAN Lavras 27 102 70 27:51.72

10 EDUARDO NATIVIDADE ljaci 22 60 75 27:59.32
11 MARCELO BRAZ Lavras 28 153 85 28:42.55
12 DOUGLAS WILLIAN G. Lavras 27 55 137 31:51.29
13 PEDRO COSTA Lavras 27 186 140 32:03.44
14 MOISES MELO Lavras 26 169 154 33:04.28
15 GABRIEL LIMA DE FARIA Lavras 23 78 178 34:24.84
16 OCTAVIO HENRIQUE Lavras 29 175 201 36:09.40
17 WESLLEN ANTONY DE Lavras 28 231 202 36:22.07
18 YURI OLIVEIRA Lavras 29 232 229 43:14.20
Masculino 30 a 39 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
1 MARCOS PAULO Lavras 38 156 8 21:26.58
2 KELVYN GARCIA SOUZA Lavras 35 118 10 21:45.00
3 PAULO CESAR Lavras 33 184 11 22:00.24
4 FELLIPE MIRANDA Lavras 34 71 18 23:33.51
5 DOUGLAS MESQUITA Lavras 35 53 22 24:01.00
6 TACIO TADEU DO Lavras 31 207 24 24:10.67
7 EDUARDO VALENTIM Lavras 33 96 25 24:12.74
8 ROGERIO DAMASO DE Lavras 34 199 35 25:15.55
9 MARCELO MENEZES Lavras 35 151 37 25:32.54

10 TIAGO HERMOGENES Nazareno 39 219 40 25:57.23
11  BRUNO CESAR DE Lavras 39 33 42 26:00.21
12 VINICIUS RIBEIRO Lavras 31 223 44 26:08.81
13 RODRIGO LUNKES Lavras 34 198 45 26:11.19
14 KENEDY GARCIA SOUZA Lavras 30 119 54 26:54.91
15 JOSE MAURO RESENDE  Iltumirim 39 105 56 27:00.74
16 VINICIUS MESSIAS Lavras 31 222 58 27:11.68
17 MARCELO ASSUNQAO Lavras 39 154 64 27:16.74
18 GUSTAVO HENRIQUE Lavras 34 84 65 27:26.00
19 IVENS SILVA Lavras 36 89 66 27:26.76
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Race Date
May 03, 2026

Age Group Results

22 Corre Nutri

Corrida 5KM

Masculino 30 a 39 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
20 DANILO OLIVEIRA Lavras 37 49 67 27:41.16
21 DEHON APARECIDO Lavras 34 51 71 27:52.68
22 NATHERSON VILAS Lavras 35 174 74 27:57.83
23 FABIO DIAS DE SOUZA ljaci 39 70 76 28:00.75
24 JEAN CARLOS FERREIRA ljaci 33 93 77 28:01.25
25 BRUNO CRABI Lavras 37 31 81 28:21.15
26 LUIS GUILHERME Oliveira 30 145 83 28:33.79
27 BRUNO CALIXTO Lavras 37 32 92 29:03.75
28 BRUNO MELO PEREIRA 37 250 96 29:28.79
29 GABRIEL JESUS Lavras 31 77 113 30:52.91
30 GABRIEL CABRAL NEVES Lavras 38 79 128 31:25.08
31 LUCAS OLIVEIRA Lavras 35 138 146 32:13.91
32 ALVARO SILVA Lavras 30 10 150 32:52.03
33 LORRAN NAVES DA 31 240 153 33:03.83
34 WALLYSON TORQUATO Lavras 38 227 166 33:36.75
35 LUIS HENRIQUE VIEIRA  Lavras 34 146 169 33:51.02
36 ARTHUR FERREIRA 32 249 174 34:15.66
37 DOUGLAS DE PAULA LAVRAS 30 251 181 34:29.89
38 LUCAS COSTA OLIVEIRA 33 253 187 34:55.09
39 HENRIQUE SIMOES Lavras 38 87 192 35:07.26
40 DANILUS REBELO Lavras 37 50 210 37:29.89
41 ALEX RIBEIRO Lavras 33 4 214 37:53.13
42 GISELE VIEIRA S. Ant. Amparo 35 81 215 37:54.78
Masculino 40 a 49 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time

1 ORLANDO DINIZ Lavras 47 177 7 20:23.63
2 WELISON PEREIRA Lavras 47 230 9 21:30.94
3 LUCAS DA SILVA Lavras 42 140 14 22:49.19
4 BRUNO HENRIQUE LAVRAS 44 246 16 23:05.31
5 MARCELO BALISA Lavras 44 152 17 23:07.65
6 EDER TERRA Lavras 41 56 20 23:42.94
7 JOHNNY LEMOS Lavras 48 101 23 24:07.27
8 ANDERSON HIGINO Lavras 45 19 30 24:53.39
9 CARLOS GUSTAVO Lavras 44 36 53 26:54.21
10 HELNER FREIDSON Lavras 44 85 55 26:57.87
11 EULER OLIVEIRA Lavras 45 67 68 27:41.80
12 DOUGLAS BARBOSA Macaia 40 54 100 29:59.81
13 GUILHERME PEIXOTO Lavras 41 83 101 30:16.05
14 JORGE ROBERTO Lavras 42 104 111 30:51.92
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Race Date
May 03, 2026

22 Corre Nutri

Age Group Results

Corrida 5KM

Masculino 40 a 49 anos

Place Name City Age Bib No Overall Time
15 LEANDRO REIS DE Bom Sucesso 43 131 118 31:04.20
16 CARMELO GIACOPPO Lavras 41 38 172 34:09.68
17 JOAO PAULO OLIVEIRA  Lavras 41 100 173 34:12.23
18 REGINALDO HENRIQUE Lavras 47 196 194 35:21.42
19 Bruno De Castro E Castro 46 258 232 44:50.85
20 MICHEL RESENDE ljaci 44 164 234 46:53.88
Masculino 50 a 59 anos

Place Name City Ade Bib No Overall Time

1 FRANCISCO JOSE 55 239 19 23:37.84
2 MARCOS DEHON ltumirim 56 155 27 24:30.53
3 EDUARDO AMANCIO Lavras 51 59 28 24:33.74
4  Wendel Pernambuco Lavras 52 234 32 25:04.27
5 FABIANO NUNES Lavras 50 69 79 28:13.77
6 CLERIO RIBEIRO Lavras 52 42 99 29:40.93
7  ALVARO CESAR PENONI Lavras 57 11 191 34:56.95
Masculino 60 anos acima
Place Name City Age Bib No Overall Time
1 CARLOS ANTONIO Perddes 66 37 36 25:18.31
2 OSMAR CARVALHO Lavras 63 178 138 31:58.48
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